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確定申告とは

⚫ 概要

➢ 毎年1月1日から12月31日までの1年間に生じた所得の金額と

それに対する所得税等の額を計算して確定させる手続きです。

税務署に申告・納税を行います。

➢ 納める税金は多くの場合「所得税」（別途、消費税や贈与税などを納める場合も）

⚫ 対象者

➢ 主に個人事業主やフリーランス、２か所以上から給与を受けている方など

※給与を１か所から受けていて、源泉徴収されている方は、ほとんどが申告対象外です。

ただし給与収入が2,000万円以上の場合や、副業等で収入が一定以上あれば確定申告が必要です。
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確定申告とは
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⚫ 計算方法

➢ 前年の１月１日～１２月３１日の収入金額等、

所得金額等を計算します。

➢ 全部で10種類の所得があり、

種類ごとに計算していきます。

➢ 事業所得や不動産所得の場合は

「総収入金額－必要経費」で計算します。

➢ 計算した各所得を合算します。

➢ 所得から差し引かれる金額を計算します。

➢ 所得から差し引かれる金額の合計額を計算し、

各所得金額合計額から差し引き、

課税される所得金額を算出します。

➢ 課税される所得金額に対して税率をかけ、

所得税額を算出します。

➢ 税率は所得に応じて５％～45％となります
（国税庁HPより引用）



確定申告とは
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⚫ 申告時期

➢ 毎年、２月16日～３月15日（原則）

➢ 還付申告については2月15日以前でも可能です。

➢ 曜日の並び（閉庁日が重なる）で

ズレることがあります。

毎年確認することをおすすめします。

➢ 令和４年３月にはe-Taxの接続障害が起こり、

申告ができなくなる事象が発生しました。

万が一に備え、

資料集めは早めに取りかかるよう、

お願いいたします。

（←R4.3.22付 国税庁のお知らせ）



揃えておいてほしい資料
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⚫ 源泉徴収票

➢ 種類がいろいろありますが、

共通して「源泉徴収票」と記載されています。

➢ 全て手元に保管しておいてください。

「源泉徴収票」
という文字があります



揃えておいてほしい資料
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⚫ 通帳のコピー(事業・不動産所得のある方)

➢ 1/1～12/31の期間分全て

⚫ 領収証や請求書の写し

➢ 迷ったら全て手元に置いておいてください。

➢ 時系列順に綴った状態でいただけると

確認しやすいのでありがたいです。

⚫ 借入金返済明細（借入のある方）

⚫ その他

➢ 家賃収入明細（不動産所得のある方）

➢ 売掛・買掛・未払費用明細（事業所得のある方）

➢ 12/31現在の棚卸表（事業所得のある方）



揃えておいてほしい資料

⚫ 配当や保険金が入ってきている方

➢ 配当金計算書もしくは支払通知書

➢ 特定口座年間取引報告書

➢ 生命保険金・火災保険金満期の計算書

→株式等に係る所得、一時所得、雑所得編

⚫ 他にもあります

詳しくは・・・

➢ 医療費の領収書 →医療費控除編

➢ 生命保険料控除証明書、地震保険料控除証明書など

→所得控除編

➢ 寄附金の領収書 →寄付金控除編

➢ 不動産を売却した場合 →譲渡所得編

をご覧ください。
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